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各  位 

 

徳島県医師会長 齋 藤 義 郎 

徳島県医師会糖尿病対策班長 野 間 喜 彦 

 

令和元年度徳島県糖尿病療養指導士研修会開催のご案内 

 

 向寒の候、皆様には益々ご健勝のことお慶び申し上げます。 

徳島県における糖尿病患者の健康と福祉の向上をはかるために、糖尿病とその療養指導に関する正し

い知識と経験を持って、質の高い糖尿病療養指導を行うことができるスタッフの育成を目的として、本

年度もコメディカルスタッフを中心とした医療従事者対象の糖尿病実地診療のための研修会を下記のと

おり開催致します。 

参加をご希望の場合は、下記の URLからインターネットにより 12月 6日（金）までにお申し込み下さ

い。参加者の方には、受講券を 12月中旬までに郵送にてお送り致します。 

 

日 時  裏面スケジュール参照 

場 所  【第１回】徳島大学長井記念ホール（徳島市庄町１丁目 徳島大学蔵本キャンパス内） 

※駐車料金は各自でご負担ください。 

【第２回】ＪＡ会館（徳島市北佐古一番町５−１２） 

※駐車場には限りがありますので、ご了承ください。 

対象者  コメディカル（詳細は別紙の認定資格参照） 

参加費  1,000円/回 初回の受付時にまとめてお支払いいただきます。返金は致しません。 

申込方法 インターネットにより 

https://customform.jp/form/input/39229/ 

      ←ＱＲコードからスマートフォンからもお申し込みができます。 

 

その他 

（第１回のみ）日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修会＜第 2群＞として 0.5単位/回申請中 

（第１・２回）徳島県糖尿病療養指導士認定更新のための研修会として１単位/回 

 

お問合せ先 

徳島県医師会事務局 TEL 088-622-0264 

 



別紙 

【徳島県糖尿病療養指導士の認定資格の条件】 

（１）薬剤師、看護師、保健師、助産師、准看護師、管理栄養士、栄養士、臨床検査技師、理学療法士、 

作業療法士、言語聴覚士、歯科衛生士、臨床工学技師、介護福祉士で実務経験が３年以上あること。 

（２）糖尿病患者の療養指導業務に従事した経験が１年以上あること。 

（３）年度内の『徳島県糖尿病療養指導士研修会』（今回の研修会）を全て受講し、受講修了証を取得 

していること。 

   ※認定試験は来年の夏頃に実施し、認定料（試験料）には 4,500円が必要になります。 

   ※資格の認定期間は５年です。 

 

■平成 30年度に実施した徳島県糖尿病療養指導士研修会の 3回のうち 2回受講された方は今年度の該当

する研修会を受講されると認定資格を得ることができます。 

 平成 30年度第 1回を欠席 → 今年度第１回を受講 

 平成 30年度第２回もしくは第３回を欠席 → 今年度第２回を受講 

 

【研修会スケジュール】 

 

 

第1回 第2回

日時 令和元年12月22日(日) 日時 令和2年1月13日(月)

場所 長井記念ホール 場所 JA会館

9:00

9:40
10:05

糖尿病の病態と診断
10:20
11:00

インスリン療法

10:25
11:00

検査の見方、コントロール目標
11:10
11:45

インスリンとSMBG実習

11:10
11:45

細小血管障害

11:55
12:30

大血管障害

13:20
13:55

急性合併症とシックデイ
13:20
13:55

糖尿病と災害

14:05
14:40

糖尿病の食事療法
14:05
15:25

グループワーク

14:50
15:25

糖尿病の運動療法

15:35
16:10

糖尿病と歯周病

休憩（10分）
15:35
16:30

総合討論

休憩（10分）

休憩（10分）

休憩（10分）

休憩（50分）

休憩（10分）

受付開始

休憩（10分）

糖尿病の経口薬
9:30
10:109:30

9:40
LCDEの意義と役割

休憩（10分）
11:55
12:30

フットケアについて


