
 

徳島県医師会 

  
 

 

日時：令和 3年 2月 26 日(金)19:30～ 

場所：徳島県医師会館 4 階【WEB 同時配信】 

 
司会：スポーツ対策委員会 委員長 本藤 秀樹 

 
会長挨拶 
 

徳島県医師会 会長 齋藤 義郎 

 

講演会  
 

 
座長：スポーツ対策委員会 副委員長 高田 信二郎 

 

「骨格筋と栄養～宇宙実験より得られた新知見～」 

講師：徳島大学 大学院医歯薬学研究部 生体栄養学分野 教授 

宇宙栄養学研究センター センター長 

 二川  健  先生 
 

 

「スポーツが社会にもたらすもの」 

講師：国立スポーツ科学センター メディカルセンター 

 副主任研究員 土肥 美智子 先生 
 

 

閉会挨拶 
 

徳島県医師会 副会長 山上 敦子 

 

生涯教育単位 2 単位(CC：11・19・62・82) 

日本医師会認定健康スポーツ医 再研修単位 2単位 

※会員外の場合、WEB 受講では日医認定健康スポーツ医の単位は付与されません。 

 



スポーツ対策委員会研修会

開催日：令和3年2月26日(金)

2単位

11,19,62,82

所 属：

氏 名：

単位数：

カリキュラムコード：

貴殿は標記講座に参加したことを証明する。

徳島県医師会会長

郡市医師会

令和3年2月26日

齋 藤 義 郎
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